DOM ZESPULONY £ NATURA

POSROD ZYWIOLOW

W 1981 roku grupa dwudziestu ro-  turg, w osiedlu, ktore wowczas nie mie
dzin, skupionych w spéidzielni miesz-  Scito sig w normatywach urbanistycz
kaniowej “Demeter”, zapragneta za- nych. Domy — polgczone integralnie
mieszkaé w bliskosci | w zgodzie z na-  z ogrodami, z programem maksymal-

nie zaspokajajacym potrzeby wielopo-
koleniowe| rodziny — miaty by¢ bardzie
miejscem realizowania petni zycia, niz
tylko metrami kwadratowymi.

1. Potudniowa elewacja widziana
Z .dzikiego” brzegu stawu
kapielowego. W elewacji pofudniowe|
znajduje sig 60% powierzchni
wszystkich okien zaprojektowanych
w budynku. Dobra ekspozycja
poludniowa i skierowanie okien
elewacji zachodniej w strong
poludniowo-zachodnig pozwalaja
na bierne wykorzystanie energii
sfonecznej w sposob maksymainy.
Lustro wody stawu sfuZy jako
powierzchnia odbijajgca
promieniowanie sloneczne w strong
elewacji, co jest wazne szczegolnie
rano | wieczorem, jesienig, zimg
i wiosna (zima w poludnie stonce
penetruje wnetrze najglebiej).
Ogrod zimowy, faczgcy dom
Z ogrodem, stanowi w dzien
Jputapke” sfoneczng, a noca bufor
cieplny, pefnigc jednoczesnie funkcje
rekreacyjng.

. Elewacja potudniowa. Podcien
i wysunigte okapy sprawiaja,
2e latem sfonce nie przegrzewa
pomieszczen. W glebi dzialki widac
maly dom goscinny. Miedzy nim
a duzym domem widoczna jest
korzeniowa oczyszczalnia sclekow.

. Elewacja zachodnia widziana
z brzegu stawu odbierajgcego wode
wychodzgca z korzeniowej
oczyszczalni sciekow. Elewacja
zachodnia zostala w parterze
Jpofaldowana”, aby skierowac okna
w maksymalnym stopniu
na potudnie. Dzieki temu z wnetrza
mozZliwe jest ogladanie ogrodu
w obrazach skadrowanych oknami.

. Elewacja zachodnia sgsiaduje
z przydomowa oczyszczalnig
sciekow. Plynne scieki z trzecie|
komory osadnika przepompowywane
§g porcjami pozwalajgcymi
na utrzymanie statego podtopienia
korzeniowej strefy ztoza. Wegetacji
roslin takich jak trzcina, patka wodna,
irysy, wiklina, wierzba sprzyja dobre
nasfonecznienie poletka.
Na pietrze domu widoczny jest
niewielki zielony dach przy oknach
pokoi dziecigcych.

. Okno gabinetu wychodzgce
na zachod ukazuje zmieniajgcy sig
wraz z porami dmia | roku obraz
trzcinowej oczyszczalni sciekow.
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Kilkuletnie préby uzyskania mozli-
wosci budowy na okolo pieciohektaro-
wym areale starannie przemyslanego
zespotu doméw na duzych, zapewnia-
jacych pewien stopien autonomii dziat-
kach nie powiodty sie. Zainteresowane
ich budowg rodziny rozwigzaly swoje
potrzeby mieszkaniowe w rozny spo-
sob. Nie poddat sie tylko jeden z lide-
row. Zainwestowal w dalsze poszuki-
wania projektowe — w koncepcje domu
przeznaczonego do wzniesienia na
modelowej dziatce.

Ideatem spétdzielni “Demeter” bylo,
oprocz zrealizowania domow integral-
nie potaczonych z ogrodami, uprawia-
nie dziatki metodg biologiczno-dyna-




6. Widok na dom goscinny.
Dach nad wejsciem, czescia
werandy | pokoju pokrylo poszyciem
lesnym. Roslinnosc (gfownie
rozchodniki) rozwija sie tu
w warunkach duzego
naslonecznienia na skapej warstwie
piaszczystej gleby. Naroznik
werandy sgsiaduje z lustrem wody
stawu doczyszczajgcego wode
z oczyszczalni korzeniowej.

/. Kaskada ztozona z 12 form wirowych
(flow-forms) umigszczona na skarpie
wialy parkingowej, nad stawem.
Woda pobierana z dna stawu pulsujac
rytmicznie splywa przez specjalnie
zaprojektowane naczynia
o oplywowym ksztafcie. Plyngc w dol
kaskady, woda natlenia sie, a dzieki
rytmicznemu wirowemu ruchowi
nabiera wiasciwosci wzmacniajgcych
zycie organiczne w niewielkim oczku
wodanym polgczonym ze stawem
| oczyszczajgcym go w sposob
naturalny.

3. System stawow, ciekow wodnych
i miejsc bagiennych sprzyja
roznorodnosci biologicznej, tworzy
odpowiedni mikroklimat i kreuje nowe
wartosci estetyczno-krajobrazowe.

Rosngce na dachu domu goscinnego
pospolite chwasty staja sie roslinami
ozdobnymi.

10. Bogata roslinnos¢ stawu zdaje sie
wchodzi¢ przez okno do zamknigtej
werandy, z kiorej wystarczy siegnac
rekg, aby dotknac lustra wody
stawu doczyszczajgcego. Fachowo
zaprojektowana i wykonana
na dzialce oczyszczalnia korzeniowa
nie stanowi Zadnej ucigzliwosci.
Pozwala natomiast zatrzymac cenng
wode w obrebie dzialki i zmnigjszyc
ekonomiczne i srodowiskowe koszty
utylizacyi sciekow.

5 "} '!

ey B

|'|, ;!

e 'q.

miczng. Kazda parcela miata by¢ po
dzielona na dwie czesci: siedliskowa
(ok. 600 m?), w ktérej miat stangé dom
Wraz z pomieszczeniami gospodarczy-
mi, rozwigzanymi jako bufor ciepiny
dla domu, | drugg czesc¢ przeznaczo-
ng pod uprawy (ok.1400 m2). Odpo-
wiednia orientacja dziatki, rozciagaja-
cej sie ze wschodu na zachéd, oraz
wiasciwa szerokosc frontu od ulicy
umozliwiatyby taki podziat.

Usytuowanie budynku jak najblizej
ulicy i pétnocnej granicy dziatki pozwa-
la nie tylko na maksymalne nastonecz-
nienie elewaciji i pomieszczen, ale tez
sprawia, ze ogrodowa czesc dziatki
wkomponowuje sie w wiekszy kom-
pleks zielony kwartatéw zabudowy.

Zasady, ktore postuzyly do opraco-
wania w latach osiemdziesigtych planu
osiedla, sg wcigz aktualne, chociaz
domy spotdzielni .Demeter” nie po-
wstaly. Inwestor, ktérego dom prezen-
tujemy — w latach dziewiecdziesigtych
prezes Fundacji Poszanowania Energii
— udowodnit, ze zasady te nie sg uto-
pig. Zrealizowat w duzej czedci swoje
marzenie — zaprojektowany w sposob
catosciowy dom dla wielopokoleniowe;
rodziny, organicznie powigzany
z ogrodem bogatym w wielorakie for-
my zycia.

Dziatka odpowiednia do realizacji
zamierzenia inwestora znalazia sie.
Potozona w znanej podwarszawskiej
miejscowosci, na szczescie w pewnym
oddaleniu od ,zameczkow™ i .patacow”,
w sasiedztwie niewielkich domow i la-
su. Jako pierwszy powstal na niej za-
adaptowany z bunkrowatego budynku
gospodarczego maly dom goscinny,
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Plan dziatki: 1 — dom zloka-
lizowany przy poinocnej gra-
nicy dziatki; w czesci pol-
nocnej (w piwnicy, na parte-
rze i na poddaszu) znajduja
sig pomieszczenia pefnigce
role buforu cieplnego dla za-
sadniczej bryly budynku;
1A — wejscie do domu pod
obszernym podcieniem.
Strefa wejscia widoczna jest
z kuchni mieszczgcej sig
w pofudniowo-wschodnigj
czesci planu; 1B — ogréd zi-
mowy przykryty zielonym
dachem z roslinnoscig tako-
wg. Docelowo na dachu ma-
fa byc umieszczone kolekto-
ry stoneczne do podgrzewa-
nia cieptej wody; 1C - frag-
ment zielonego dachu przy
pokojach dzieciecych na
pietrze; 1D — polgczenie piwnicy z tara-
sem ogrodowym (schodami); 1E — skar-
pa dodatkowo izolujgca dom od strony
poinocney; 2 — domek goscinny przebu-
dowany z pomieszczenia na sprzet
ogrodniczy; 2A - zielony dach z poszy-
ciem lesnym; 2B — przeszklona weranda
od strony pofudniowo-wschodniej (migj-
sce spoZywania positkéw); 2C — taras
i podcien, wejscie do domku; 3 — migj-
sce parkowania pojazdow, w przysziosci
wiata przykryta zielonym dachem stano-
wigcym calosc z ogrodem skalnym zafo-
Zonym na skarpie z ziemi z wykopow,
ktora wiata obsypana jest od strony pol-
nocnejf; 4 — taras przy kuchni, miejsce
spozywania positkow w ogrodzie, osfo-
niete od sfonca | deszczu rozkladang
markiza, & — taras rekreacyjny w repre-
zentacyjnej czesci ogrodu, z nawierzch-
nig w formie pokfadu z desek; 6 — staw
kapielowy, 6A — najglebsza czesc sta-

wu, 6B — kaskada z form wirowych —
element naturalnego systemu oczysz-
czania wody w stawie; 6C — naturalne
filtry wody deszczowej zbieranej z da-
chu budynku, odprowadzanej do stawu;
6D - tagodne brzegi stawu, siedlisko
wilgotne; 7 — plaza piaszczysto-Zwiro-
wa; 8 — osadnik trzykomorowy na scie-
ki, w ktérym nastepuje beztlenowa faza
oczyszczania. £ ostatniej komory scieki
pompowane s3g do przydomowej
oczyszczalni; 9 — korzeniowa oczysz-
czalnia sciekow systemu profesora Kic-
kutha, rozwigzana jako ogrod bogaty
w roslinnosc srodowisk bagiennych.
W strefie korzeniowej specjalnego filtra
glebowego, obsadzonego glownie trzci-
ng, nastepuje tlenowa faza rozkfadu
zanieczyszczen. Calosc izolowana jest
tak, aby zanieczyszczona woda nie
przedostawala sige do otaczajacego
gruntu; 10 — staw doczyszczajacy — od-
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biornik wody wysgczajgcej sig ze zloza
oczyszczalni korzeniowej jest siedli-
skiem wielu gatunkow roslin i zwierzat.
Wodg dotlenia mala fontanna; 11 — sie-
dlisko podmokte w formie cieku wo-
dnego - od stawu, w kierunku taki;
12 - torfowisko. Wsrod roslinnosci —
poidefko dla ptakow — forma wirowa
w ksztalcie Zrodelka; 13 — kompostow-
niki na odpadki pochodzenia organicz-
nego. Odpady z ogrodu kompostowane
sq w duzym skrzyniowym kompostow-
niku, odpadki kuchenne, ale i chwasty,
ulegajg rozkladowi w kompostownikach
izolowanych termicznie; 14 - Igka
kwielna do koszenia kosg, 15 — trawnik
- ewentualnie czes¢ uzytkowa ogrodu
(mozliwos¢ upraw ogrodniczych); 16 —
siedlisko lesne charakterystyczne dla
lokalnego naturalnego srodowiska, 13-
czgce sig z lasem na dziatkach od stro-
ny zachodniey.

Przekroj poprzeczny
1. Staw kapielowy, a jednoczesnie

powierzchnia odbijajaca.

2. Ogrod zimowy.

3. Dwukondygnacyjna przestrzen
wspolna w cenfrum domu.

4. Pomieszczenia buforowe.




